RANDOS RANDONNEES 2023 FFRandonneeﬁ

p Association affiliée
ays enCe Programme de Février

(Mise a jour de I'édition 2)

Site internet : www.randos-paysdefayence.com Mail : randos.paysdefayence@gmail.com

DEPARTS parking Centre Commercial Espace a MONTAUROUX (derriére boulangerie BERNARD)
Vérifiez les heures de départ et arrivez 10 minutes avant

Programme pouvant étre modifié en fonction de la météo et de I’état du terrain

Difficulté Date Rando Dénivelé Distance Animateur Prix
Heure Départ | IBP Durée Téléphone Covoit.
Jeudi 2 Février Journée Récréative a Bormes-les-Minosas Frangoise 130¢€
9h00 Jardin des Méditerranées, Rayol-Canadel (Option: visite guidée 14€) 06.28.36.17.10 ’
n a Anne Marie
Vendredi 3 Février Les Minosas de Pégomas 600 m 13 Km . '
** /Danielle 3,5€
7h30 Auribeau 68 5h00 06.60.90.56.74
* Lundi 6 Février Grottes de la Bouverie 350 m 12Km Frangoise 25€
9h00 Le Blavet 4h00 06.28.36.17.10 !
*** Mardi 7 Février Notre dame de Liesse 970 m 20Km Roland 95¢
7h00 Aups 93 7h30 06.87.03.10.30 !
** Vendredi 10 Février Cabre d'or 600 m 13 Km Yves 40€
7h30 Callas 64 06.87.37.65.00 '
* Lundi 13 Février Forét domaniale 450 m 13 Km Yves 55¢
9h00 Boulouris: la nécropole 51 5h00 06.87.37.65.00 ’
. Mercredi 15 Février L'Eouviére 220m 8Km Frangoise 05€
9h00 Montauroux: La Colle Noire 37 2h30 06.28.36.17.10 ’
** Vendredi 17 Février Le Grand Noyer - la Gourre - le Révérencier 580 m 17 Km Roland 13.0¢€
7h30 Bormes les mimosas: RD 98 lieu dit Bargean 69 6h00 06.87.03.10.30 !
* Lundi 20 Février Tour du Dramont - les Ferriéres 350m 10Km Michel F 6.0€
9h00 Plage du débarquement 45 4h00 06.70.52.68.10 !
*** Mardi 21 Février Dent de I'Ours 830m 20Km Danielle 70€
7h00 Col des Lentisques 90 7h00 06.03.59.43.97 ’
** Vendredi 24 Février Les Trois cols 620m 14Km Danielle 13.0¢€
7h30 Bormes les Mimosas 68 5h30 06.03.59.43.97 ’
* Lundi 27 Février Magail 420 m 10 Km Yves 25€
9h00 Bagnols en foret 48 4h00 06.87.37.65.00 !

Pour les randonnées ** * merci de contacter I'animateur afin de vous faire inscrire.

IMPORTANT

La randonnée sera réalisée dans le respect des consignes sanitaires de la FFRP : conserver les « gestes barrieres »

Le montant / personne, indiqué pour le covoiturage, est calculé sur la base de 4 personnes / voiture
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