
Covoiturage : Nous vous demandons, dans un souci d’équité, de remplir toutes les voitures et d’équilibrer le nombre de personnes par voiture.  
  Nous vous rappelons que le prix du covoiturage est calculé sur une base de 4 personnes par véhicule. 
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DEPARTS  parking  Centre Commercial Espace à MONTAUROUX (derrière boulangerie BERNARD) 
 Vérifiez les heures de départ et arrivez 10 minutes avant 

 
Programme pouvant être modifié en fonction de la météo et de l’état du terrain 

 

 

Difficulté Date  Rando Dénivelée Distance Durée Covoitur. 
Heure Départ Carte Animateur Téléphone 

        
 Vendredi 3 janvier Tour de Robion 800 m 17 km 6 h 8 € 

7h30 Castellane D 102 3542 OT Marcel 06 21 90 42 89 
        
 Lundi 6 janvier Pot Nouvel An : Le San Peyre & château de La Napoule 200 m 6 km 3 h  4 € 

9h00 Mandelieu 3643 OT Françoise 06.28.36.17.10 
      

 
Mercredi 8 janvier Les Bories de Seillans 120 m 7 km 2 h 30 1,50 € 
9h00 Seillans magnanerie 3543 OT Françoise 06.28.36.17.10 

      
 Vendredi 10 janvier Balcons de la Haute Siagne 500 m 15 km 5 h 3 € 

7h30 St Vallier col de la Lèque 3543 ET Dominique 06.95.47.39.63 
       
 Lundi 13 janvier Plateau de Calern & ND de Calern 300 m  10 km 4 h 4,50 € 

9h00 Caussols 3543 ET Luc 06.80.26.11.63 
      

 
Mardi 14 janvier Raquettes : Crête de Fourneby (alt. 1500 m) 150 m 4 km 3 h 8,50 € 
8h00 Gréolières les Neiges 3642 ET Françoise 06.28.36.17.10 

      
 Vendredi 17 janvier Estérel : Pic de l’Ours 650 m 17 km 5 h 30 5 € 

7h30 Parking Belle Barbe 3544 ET Michel F 06 70 52 68 10 
        
 Lundi 20 janvier Friaou 200 m 8 km 3 h  0,50 € 

9h00 Montauroux pking Fondurane 3543 ET Marcel 06 21 90 42 89 
        

 
Lundi 20 janvier ASSEMBLEE  GENERALE  
16h30 Espace la Fontaine salle 4 à Montauroux  

        

 
Mercredi 22 janvier Réserve de Fondurane 70 m 5 km 2 h 0,50 € 
9h00 Montauroux pking Fondurane 3543 ET Françoise 06.28.36.17.10 

        
 Samedi 25 janvier Sainte Agnès (+ option repas restaurant)  650 m 12 km  4 h 30 14,50 € 

7h30 Menton Les Cabrolles 3544 ET Françoise 06.28.36.17.10 
        
 Lundi 27 janvier Circuit des Terriers 350 m 13 km 5 h  5.50 € 

9h00 Les Arcs Pont d’Aille 3544 OT Yves 06.87.37.65.00 
        
 Vendredi 31 janvier Plateau de Briasq 600 m 13 km 4 h 30 6 € 

7h30 Escragnolles La Colette 3543 ET Yves 06.87.37.65.00 
      

 

 

 

http://www.randos-paysdefayence.com
mailto:randos.paysdefayence@gmail.com

