R.ANDOS RANDONNEES 2020 FFRaMO“"ée%

Site internet : www.randos-paysdefayence.com

pyce

Mars

Association affiliée

Mail : randos.paysdefayence@agmail.com

DEPARTS parking Centre Commercial Espace a MONTAUROUX (derriére boulangerie BERNARD)

Vérifiez les heures de départ et arrivez 10 minutes avant

Programme pouvant étre modifié en fonction de la météo et de I’état du terrain

Difficulté | Date Rando Dénivelée [Distance| Durée | Covoitur.
Heure Départ | Carte | Animateur Téléphone

* Lundi 2 mars Villages perchés : Mons - Seillans (navette) 220m-610m  13km 4h 30 2,50 €
9h00 Mons 3643 ET  Francgoise 06.28.36.17.10

’ Mercredi 4 mars Les Villards des Granges (aller retour) 150 m 6km 2h 1€
= 9h00 Jas de la Maure RD 56 3543 ET  Francgoise 06.28.36.17.10

* * Vendredi 6 mars Les Louquiers 450 m 15km 5h 2,50 €
7h30 Mons 3543 ET Michel N 06.74.18.06.01

* Lundi 9 mars Mont Saint Martin 300 m 10km 4h 350€
9h00 Mandelieu tennis 3543 ET Michel N 06.74.18.06.01

Lundi 9 mars Raquettes : Colle Saint Michel 13 €
Mardi 10 mars Inscriptions closes Francoise 06.28.36.17.10

* ** Vendredi 13 mars Pointes de la Penna et d’'Orméa 950 m 14km 5h30 15,50 €
7h30 Castellars 3742 OT  Dominique 06.95.47.39.63

* Lundi 16 mars Plateau de Cavillore + forteresse 320 m 9km 4h 4€
9h00 Gourdon 3643 ET Luc 06.80.26.11.63

. Mercredi 18 mars Tour de la mine de Garrot 100 m 6km 2h 150 €
= 9h00 Estérets du Lac 3543 ET  Francgoise 06.28.36.17.10

** Vendredi 20 mars Porquerolles (*) 300 m 14km 5h 20 €
7h00 Presqu’ile de Giens Pking Tour fondue 3446 OT  Frangoise 06.28.36.17.10

* Lundi 23 mars Val de Siagne 300 m 13km 4h30 1€
9h00 Chateau Tournon 3543 ET Yves 06.87.37.65.00

* * Vendredi 27 mars Estérel : Pic de I'Ours 650 m 17km 5h30 5€
7h30 Parking Belle Barbe 3544 ET  Michel F 06 70 52 68 10

* Lundi 30 mars Créte du mont Macaron 300 m 8 km 4h 12 €
9h00 Col de Chateauneuf (Tourrette Levens) 3742 0T Luc 06.80.26.11.63

(*) Il convient d’ajouter 2,15 € de parking + 16,80 € de bateau, aux 20 € de covoiturage par personne, soit un total de 38,95 € / personne

Covoiturage : Nous vous demandons, dans un souci d'équité, de remplir toutes les voitures et d'équilibrer le nombre de personnes par voiture.

Nous vous rappelons que le prix du covoiturage est calculé sur une base de 4 personnes par véhicule.
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