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Site internet : www.randos-paysdefayence.com

Juillet - Ao(t

Mail : randos.paysdefayence@agmail.com

DEPARTS parking Centre Commercial Espace a MONTAUROUX (derriére boulangerie BERNARD)
Vérifiez les heures de départ et arrivez 10 minutes avant

Programme pouvant étre modifié en fonction de la météo et de I’état du terrain

Difficulté | Date Rando Dénivelée | Distance | Durée | Covoit.
Heure Départ Carte | Animateur Téléphone
** Vendredi 16 juillet Le Lauvet d’llonse 650 m 16 km 6 h 00 16 €
7h 00 llonse col de Sinne 3641 ET  Michel N 06.74.18.06.01
. . . Lundi 19 juillet Col des Champs et cime de Voya 1000 m 17 km 7h 00 21 €
6h 30 Entraunes 3540 ET  Danielle 06.03.59.43.97
* * Vendredi 23 juillet Courchon 680 m 15 km 5h 30 10€
7h 00 St André des Alpes 3541 OT & 3542 OT  Yves 06.87.37.65.00
AS Du 27 au 29 juillet Séjour dans la vallée de I'Ubaye (inscriptions closes) Danielle 06.03.59.43.97
*ﬁ Lundi 2 ao(t Granges & sommet de Chabanols et vallon de Demandols 1060 m 14 km 6 h 00 18 €
6h 30 St Etienne de Tinée (b.82) 2540 ET & 3639 OT  Régis 06.28.13.94.12
“ Vendredi 6 ao(t Montagne de Mairola 850 m 14 km 5h 30 16 €
6h 30 Puget Rostang 3641 OT Dominique 06.95.47.39.63
*** Lundi 9 ao(t Tour du Raton et DOme de Barrot 900 m 21 km 8h 00 17 €
6h 30 Beuil télésiege des Launes 3640 OT Danielle 06.03.59.43.97
* * Vendredi 13 ao(t Mont Brune 650 m 13 km 5h 00 15 €
6 h 30 Ascros 3641 OT Roland 06.87.03.10.30
H Vendredi 20 aot Les lacs de I'Estrop 780 m 16 km 6 h 00 18 €
6h 30 Pking de la Cayolle 3540 OT  Anne Marie 06.74.18.06.01
** Vendredi 20 ao(t Les lacs de I'Estrop et col de Gialorgues 820 m 18 km 6 h 00 18 €
6h 30 Pking de la Cayolle 3540 OT Danielle 06.03.59.43.97
*** Lundi 23 ao(t Le Mangiabo 1200 m 20 km 7h 00 18 €
6 h 30 Moulinet 3741 0T Dominique 06.95.47.39.63
** Vendredi 27 aolt La Foux — Allos (navette) 500 m 15 km 5h 00 17 €
6 h 30 La Foux 3540 OT  Frangoise 06.28.36.17.10
m Lundi 30 ao(t Circuits cols de la Boucharde et Cayolle 900 m 17 km 7h00 18 €
6h 30 Pking refuge de la Cantonniére 3540 ET  Danielle 06.03.59.43.97
** Vendredi 3 septembre Le Teillon 850 m 12 km 5h00 8€
7h00 Soleilhas 3542 0T Yves 06.87.37.65.00

IMPORTANT

La randonnée sera réalisée dans le respect des consignes de la FFRP : conserver les « gestes barrieres »

Le montant indiqué pour le covoiturage est uniquement a titre indicatif pour 4 personnes
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