
Le montant / personne, indiqué pour le covoiturage, est calculé sur la base de 4 personnes / voiture 

RANDONNEES  2022 

Programme de 
Novembre 

Site internet : www.randos-paysdefayence.com Mail : randos.paysdefayence@gmail.com 

DEPARTS  parking  Centre Commercial Espace à MONTAUROUX (derrière boulangerie BERNARD) 
 Vérifiez les heures de départ et arrivez 10 minutes avant 

Programme pouvant être modifié en fonction de la météo et de l’état du terrain 

Pour les randonnées      merci de contacter l’animateur afin de vous faire inscrire. 

IMPORTANT 
La randonnée sera réalisée dans le respect des consignes sanitaires de la FFRP : conserver les « gestes barrières » 

Date Dénivelé Distance Animateur Prix
Heure Départ IBP Téléphone Covoit.

Mercredi  2 Novembre  50 m  6 Km Françoise
9h00 Mouans Sartoux 06.28.36.17.10

Vendredi 4 Novembre  650 m  15 Km Jean Claude
8h00 Saint Vallier - Parking chapelle Saint Jean 06.95.09.20.21

Lundi 7 Novembre  390 m  11 Km Michel F
9h00 Courmes 47 06.70.52.68.10

Lundi 14 Novembre  200 m  12 Km Yves
9h00 Pont de l'Endre 37 06.87.37.65.00

Mardi 15 Novembre  960 m  19 Km Danielle
7H00 Soleihas 105 06.03.59.43.97

Mercredi 16 Novembre  150 m  6 Km Françoise
9h00 Broves 06.28.36.17.10

Vendredi 18 Novembre  680 m  12 Km Roland
7h30 Carros 69 06.87.03.10.30

Lundi 21 Novembre  490 m  12 Km Danielle
8h00 Collobrières 61 06.03.59.43.97

Vendredi  25 Novembre  540 m  14 Km Régis
7h30 Parking tennis de Grasse 06.28.13.94.12

Lundi 28 Novembre  300 m  12 Km Françoise
9h00 Logis de Paris 06.28.36.17.10

Mardi 29 Novembre  970 m  20 Km Roland
7H00 Aups 93 06.87.03.10.30

Mercredi 30 Novembre  100 m  7 Km Yves
9h00 D37 (Bouverie) 21 06.87.37.65.00

Difficulté
Rando

Durée

Baou Mourine 4,0 €
5h30

Canal de la Siagne épisode 4 A/R (Attention retour pas avant 13h00) 3,5 €

Plateau Saint-Barnabé et les Idoles 6,0 €
4H00

Lac du Rioutard 1,5 €
4h00

9,0 €
7h30

Clots de Méaulx A/R
5,5 €

4h00

2h00

La Péloua et le sommet du broc 12,0 €
5h00

Les menhirs du plateau Lambert 21,5 €
5h00

Le Catchéou et le trou de la jarre 3,0 €

La marbrière 3,5 €
5h00

2H00

Notre dame de Liesse 8,5 €
7h30

Circuit du charbonnier 2,0 €

2h00

Grand tour de Soleihas
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