RANDOS RANDONNEES 2024 FFRandonNee ﬁ
Association affiliée

Site internet : www.randos-paysdefayence.com

ence Programme de Février

Mail : randos.paysdefayence@gmail.com

DEPARTS parking Centre Commercial Espace a MONTAUROUX (derriére boulangerie BERNARD)

Vérifiez les heures de départ et arrivez 10 minutes avant

Programme pouvant étre modifié en fonction de la météo et de I’état du terrain

e o Date Rando Dénivelé | Distance Animateur Prix
Difficulté - - — -
Heure Départ IBP Durée Téléphone Covoit.
T Jeudi 1 Février Réserve des Monts d'Azur / Frangoise 206
?‘- 13h00 Andon/ Thorenc Visite: 18€, Parking gratuit. 06.04.11.33.97 !
** Vendredi 2 Février Les Mayons 600 m 18 Km Rolande 100€
7h30 Les Mayons 73 5H00 06.32.14.41.46 !
* Lundi 5 Février Le Peygros 380m 11 Km Yves 35¢
9h00 Auribeau-sur-Siagne 44 4H00 06.87.37.65.00 ’
** * Mardi 6 Février La boucle de Brouis avec le petit Brouis 980 m 20Km Danielle 70€
7h00 La Bastide 95 7H30 06.03.59.43.97 ’
** Vendredi 9 Février Le Piégu et le Castrum st Jean 570 m 16 Km Yves 21.0€
7h30 Rougiers 62 5H30 06.87.37.65.00 ’
* Lundi 12 Février Chateau de Roquebrune 300m 9Km Frangoise 165¢€
9h00 Roquebrune-Cap-Martin 41 4H00 06.04.11.33.97 !
o= Mercredi 14 Février Chateau d'Esclapon par la piste de la Lubie 100 m 6 Km Frangoise 55€
it 9h00 Parking de la piste de la Lubie 28 2h00 06.04.11.33.97 !
** Vendredi 16 Février Bramafan --> Courmes 740 m 16 Km Roland 65¢€
7h30 Bramafan 73 06.87.03.10.30 ’
* Lundi 19 Février Circuit de la Forteresse A/R 470 m 13 Km Yves 90¢
9h00 Le Bourget 54 06.87.37.65.00 ’
** * Mardi 20 Février Bargemon --> Montferrat 910 m 19 Km Roland 35¢
7h00 Bargemon 88 06.87.03.10.30 ’
** Vendredi 23 Février Le Lachens par la Lubie 765m 18 Km Danielle 55¢
7h30 La Clue de Seranon 85 7h00 06.03.59.43.97 ’
* Lundi 26 Février Route d'Italie - Pont de la Bécasse 320m 12 Km Frangoise 30€
9h00 Maison forestiére du Malpey 44 4h30 06.04.11.33.97 !
P Mercredi 28 Février Circuit d'Auriasque 265m 7 Km Yves 25€
it 9h00 Col du Testanier 35 2H30 06.87.37.65.00 ’

Pour les randonnées ** * merci de contacter I'animateur afin de vous faire inscrire.

IMPORTANT

La randonnée sera réalisée dans le respect des consignes sanitaires de la FFRP.

Le montant / personne, indiqué pour le covoiturage, est calculé sur la base de 4 personnes / voiture

Attention : période hivernale = les chauffeurs doivent prévoir les équipements spéciaux (pneus hiver/chaines)
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