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Site internet : www.randos-paysdefayence.com

Programme de Mars

Mail : randos.paysdefayence@gmail.com

DEPARTS parking Centre Commercial Espace a MONTAUROUX (derriere boulangerie BERNARD)
Vérifiez les heures de départ et arrivez 10 minutes avant

Programme pouvant étre modifié en fonction de la météo et de I’état du terrain

. . Date Rando Dénivelé | Distance Animateur
Difficulté ~ " p, X
Heure départ Départ | IBP Durée Téléphone
* Lundi 2 mars Tour du Rebecquier 300m 10Km Frangoise
8h30 Pont d'Endre 4h30 06.04.11.33.97
*** Mardi 3 mars Le tour d'Eze 900 m 15 Km Jeanine
7h00 Eze bord de mer 85 6h00 06 2591 24 28
e Mercredi 4 mars Ruines de Saint Louis 100 m 6 Km Frangoise
s 9h00 Montauroux D2 2h00 06.04.11.33.97
513 Jeudi 5 mars Grottes de la Ste Baume - Hostellerie de la Ste Baume Repas 20€ Frangoise
\?’ 10h00 Notre Dame de Nazareth 06.04.11.33.97
* * Vendredi 6 mars Caps Lardier et Taillat 550 m 16 Km Michel F
7h30 Gigaro 6h00 06.70.52.68.10
* Lundi 9 mars Circuit de Tournavelle 350 m 14 Km Yves
8h30 Les Arcs - pont d'Aille 5h00 06.87.37.65.00
*** Mardi 10 mars Forteresse troglodyte de Gourdon 900 m 19 Km Jeanine
7h00 Gourdon 86 7h00 06 2591 24 28
i Mercredi 11 mars Camp romain et Baume Robert 200m 7 Km Yves
b 9h00 Le Rouret 2h30 06.87.37.65.00
** Vendredi 13 mars De Fayence a Mons (navette) 750 m 14 Km Danielle
7h30 Fayence (piscine) 5h30 06.03.59.43.97
* Lundi 16 mars Four a Chaux 470 m 15Km Danielle
8h30 Comps 60 5h00 06.03.59.43.97
*** Mardi 17 mars Plateau de Calern 920 m 23 Km Jeanine
7h00 Caussols 91 0625912428
o Mercredi 18 mars Maison Forestiére de la Duchesse 200 m 8Km Frangoise
e 9h00 Maison forestiere de Malpey 2h30 06.04.11.33.97
** Vendredi 20 mars Aven d'En Bouisset 700 m 17 Km Jeanine
7h30 Cipiéres 68 6h00 06 2591 24 28
* Lundi 23 mars Callas - Bois de Coste Rousse 400 m 13 Km Jeanine
8h30 Callas 48 4h30 06 2591 24 28
*** Mardi 24 mars Circuit de la Malle 930 m 23 Km Roland
7h00 Parking de la Sarée 8h00 06.87.03.10.30
i Mercredi 25 mars Mine de Garot 80m 6 Km Yves
i 9h00 Esteréts du lac 2h00 06.87.37.65.00
** Vendredi 27 mars Puy de Naouri 580 m 13 Km Michel F
7h30 Col de Vence 5h00 06.70.52.68.10
* Lundi 30 mars Dramont et les Ferriéres 250 m 10Km Michel F
8h30 Plage du débarquement 3h30 06.70.52.68.10
*** Mardi 31 mars Tour de Cavaliére et temple d'Hercule 1000 m 19 Km Jeanine
7h00 Cavaliére 101 7h30 062591 24 28

IMPORTANT

Pour les randonnées du mardi uniquement, merci de contacter I’'animateur avant le dimanche soir afin de vous faire inscrire.

Le montant / personne, indiqué pour le covoiturage, est calculé sur la base de 4 personnes / voiture
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