RANDOS RANDONNEES 2026 FFRandonr'"eeﬁ“%

Site internet : www.randos-paysdefayence.com

Programme de
Novembre

Mail : randos.paysdefayence@gmail.com

DEPARTS parking Centre Commercial Espace a MONTAUROUX (derriére boulangerie BERNARD)

Vérifiez les heures de départ et arrivez 10 minutes avant

Programme pouvant étre modifié en fonction de la météo et de I’état du terrain

. . Date Rando Dénivelé Distance Animateur
Difficulté - - - " —
Heure départ Départ |A|t|tuc|e Max Durée Téléphone
* Lundi 2 novembre Roquevignon --> Croix de Cabris 250 m 11 Km Frangoise
Shoo Tennis de Grasse 4h00 06.04.11.33.97
** * Mardi 3 novembre Circuit de Montferrat 720 m 19 Km Roland
7h00 Montferrat 780 m 6h30 06.87.03.10.30
o Mercredi 4 novembre Les Acatés 100 m 7Km Frangoise
S Sh00 Parking du Jas neuf 499 m 2h00 06.04.11.33.97
* * Vendredi 6 novembre Courmes -5t Barnabé - Puys de Tourrette 700 m 15 Km Roland
7h30 Courmes 1270 m 6h00 06.87.03.10.30
* Lundi 9 novembre Circuit de la Tournavelle 400 m 13 Km Yves
9hoo Les Arcs pont d'Aille 4h30 06.87.37.65.00
*** Mardi 10 novembre La Bernarde 1000 m 19 Km Jeanine
7h00 Ubraye 7h30 06 2591 24 28
" Mercredi 11 novembre Vallon de la Mourre 200 m 6Km Frangoise
= Shoo Col du Testanier 2h00 06.04.11.33.97
** Vendredi 13 novembre Sainte Trophime 650 m 15 Km Danielle
7h30 Le Bourguet 5h30 06.03.59.43.97
* Lundi 16 novembre Sur les hauteurs de Cabris 380 m 14 Km Rolande
Shoo Parking Albert Camus 5h00 06.32.14.41.46
*** Mardi 17 novembre La Rouaine - le Lachens - chiteau d'Esclapon 970 m 18 Km Roland
7h00 La clue de Serranon 1714 m 7h00 06.87.03.10.30
o Mercredi 18 novembre Dolmen de Colbas (Prévoir le pique-nique) 200 m 8Km Jeanine
d 9hoo La grotte de Saint Cézaire 2h30 0625912428
= Jeudi 19 novembre Beaujolais nouveau Frangoise
Y’ 12h00 Parking la fontaine - salle 1- Montauroux 06.04.11.33.97
** Vendredi 20 novembre La clue de laMelle 600 m 17 Km Jeanine
7h30 Senéze 1100 m 6h00 06 259124 28
* Lundi 23 novembre Mont saint Martin 350m 12 Km Michel F
9hoo La Napoule - Route de |la Rague 4h00 06.70.52.68.10
*** Mardi 24 novembre Les Cadiéres de Brandis 1000 m 15 Km Jeanine
7h00 Cimetiére de Castellane 6h30 0625912428
o Mercredi 25 novembre Lavoir et Chapelle saint Saturnin - Les Veyans 200 m 6Km Frangoise
d 9hoo La Bambouseraie 2h00 06.04.11.33.97
** Vendredi 27 novembre L'arche de Ponadieu 700 m 16 Km Michel F
7h30 Saint Cézaire - les bassins 6h00 06.70.52.68.10
* Lundi 30 novembre Le Bruguet et la Brague 300 m 14 Km Yves
9hoo Valbonne 4h30 06.87.37.65.00

IMPORTANT

Pour les randonnées du mardi et du vendredi, merci de contacter I’'animateur afin de vous faire inscrire.

Le montant / personne, indiqué pour le covoiturage, est calculé sur la base de 4 personnes / voiture




