
Le montant / personne, indiqué pour le covoiturage, est calculé sur la base de 4 personnes / voiture 

 

 
RANDONNEES  2026 

 
 Programme d’octobre 

 

 

Site internet : www.randos-paysdefayence.com     Mail : randos.paysdefayence@gmail.com 
 
 

DEPARTS  parking  Centre Commercial Espace à MONTAUROUX (derrière boulangerie BERNARD) 
 Vérifiez les heures de départ et arrivez 10 minutes avant 

 
Programme pouvant être modifié en fonction de la météo et de l’état du terrain 

 

 

IMPORTANT 

Pour les randonnées du mardi et du vendredi, merci de contacter l’animateur afin de vous faire inscrire. 

Date Dénivelé Distance Animateur
Heure départ Départ Altitude Max Téléphone

Vendredi 2 Octobre  550 m  14 Km Michel F
7h30 Pierlas 06.70.52.68.10

Lundi 5 Octobre  370 m  9 Km Françoise 
9h00 Saint-Auban - parking des étangs  1 297 m Problème de N°

Mardi 6 Octobre  1 200 m  21 Km Jeanine
6h00 Gréolière village  1 778 m 06 25 91 24 28

Mercredi  7 Octobre  150 m  7 Km Yves
9h00 Super Antibes 06.87.37.65.00

Jeudi  8 Octobre Françoise
10h00 Brégançon 06.04.11.33.97

Vendredi 9 Octobre  700 m  12 Km Michel F
7h30 Parking du pont de Nans 06.70.52.68.10

Lundi 12 Octobre  450 m  13 Km Rolande
9h00 La Faye du Mas 06.32.14.41.46

Mardi 13 Octobre  1 000 m  19 Km Roland
6h00 Beuil  2 016 m 06.87.03.10.30

Mercredi 14 Octobre  195 m  6 Km Jeanine
9h00 Col du Testanier 06 25 91 24 28

Vendredi 16 Octobre  550 m  15 Km Danielle
7h30 D955 - Moulins de Soleil  530 m 06.03.59.43.97

Lundi 19 Octobre  320 m  14 Km Danielle
9h00 Caussols  1 335 m 06.03.59.43.97

Mardi 20 Octobre  700 m  20 Km Jeanine
6h00 Baudinard 06 25 91 24 28

Mercredi 21 Octobre Le camp Tracier  200 m  7 Km Yves
9h00 Roquefort-les-Pins 06.87.37.65.00

Vendredi  23 Octobre  600 m  16 Km Danielle
7h30 Saint-Jeannet  796 m 06.03.59.43.97

Lundi 26 Octobre  450 m  13 Km Yves
9h00 Bargème 06.87.37.65.00

Mardi 27 Octobre  1 050 m  20 Km Roland
6h30 La clue de Séranon  1 714 m 06.87.03.10.30

Mercredi 28 Octobre  100 m  7 Km Françoise
9h00 Parking du Jas neuf  499 m 06.04.11.33.97

Vendredi 30 Octobre  550 m  18 Km Jeanine
7h30 Parking du Siou Blanc 06 25 91 24 28

Durée
Difficulté

Rando

L'arpille

Montagne de Thiey

2h00

8h00

Col de l'escouissier
3h00

Tour du Cheiron

Aqueduc Romain 

Visite du fort de Brégançon

5h00

Tour du mont Lieuche
4h30

8h00

Le haut Montet

Plan d'Anelle et le clos des Moulins

Mont Aigre 
2h00

4h30

La Rouaine - le Lachens - château d'Esclapon

4h30

Les Corniches du Cians
7h00

4h30

Les moulins de Soleil - basse de la Doux
5h00

Gorges de Baudinard

5h30

7h00

2h30

Circuit de Pességuier

Les Acatès
2h00

Tour du Siou Blanc
6h00

(Prévoir pique-nique)
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